VERT EN DROUAIS
Mewnu de Novenbre 2022

(Sous réserve de changements faute d'approvisionnement)

-

LUNDI 06 Novenbre

LUNDI 13 Novembre

LUNDI 20 Novenbre

LUNDI 27 Novembre

macédoine de LEgumes ma Howwaise

lasagwe bolognaise

vache qui rit

abricots aw sivop

salade verte vinalgrette
sauté de veaw aux olives
duo de Lentilles et carottes
Yaourt aromatisé

salade de viz au thon
escalope de dinde
haricots beurve
Soam

banawne

salade tomates/mais
beigwnets de poisson
pltes tomates et polvrons
créme dessert

MARDI 0F Novembre

MARDI 14 Novenmbre

MARDI 21 Novembre

MARDI 282 Novembre

haricots verts vinatgrette
polsson
pomnes de tevre /épinards
coulommiers
chou & La créme

plémontalse mayonnatse
owelette
petits ]:o’Ls carottes
minmolette
leiwi

salade carottes/chou blanc
nugaets

purée pomnes de terve/céleri

fromage blanc et son coulis

salade de pommes de terve
paupiettes de volaille
carottes persillées
tommee de Savole
fruits aw sirop

MERCRED! 08 Novembre

MERCREDI 15 Novenbre

MERCREDI 22 Novembre

MERCREDI 29 Novembre

_JEUDI 09 Novembre

JEUDI 16 Novewbre

_JEUDI 23 Novembre

_JEUDL 20 Novembre

taboult au poulet

soupe de Légumes

soupe ae Légumes

concombres vinaigrette

votl de beeuf polsson saucisses de volailles f gratin/quinoa/champignons/
polée paysanne torsades aux Légumes riz sauce tomate ' brocolis
cantal rottelet fol épis ' Coulommiers ceeur de Lion
orange mousse chocolat poire ’ covmpote
VENDREDI 10 Novembre VENDREDI 17 Novenlre VENDREDI| 24 Novembre VENDREDI 01 Décembre
soupe de Legumes concombres a la créme celeri vinalgrette soupe de Legumes
pilons de poulet voti de pore poisson sauté d'agneau

phites aux brocolis
fromage blane sucré

frites
fromage blane o la vanille
poVAMLE

duo haricots verts/flageolets
CrEvAE YEWVEYSEL

gratin de macaronis
créve oessert
clémentine

£ MEUEWE




