VERT EN DROUAIS
Menu de Octobre 2024

(Sous réserve de changements faute d'approvisionnement)

lundi 20 .SePtembre

lundl 07 Octobre

Lundl 14 oetobre

Llundt 21 oetobre

towmates vinatgrette

riz cantonnais

yaourt arovaatisé
gliteau fromage blanc

salade verte vinaigrette

sauté de veau aux olives

duo lentilles / carottes
Yaourt avomatisé

taboulé
corolown bleu
petits pois/carottes
kirt

banane

salade vinalgrette
ontelette
viz sauce tomates
fromage
Riwt
mardi 22 Octobre

mardi o1 Octobyre

mardi 08 Octobre

mardi 1.5 Octobre

salade de pates

betteraves
lasagnes de poisson

fromage blance sucré
POVAVLES

paté de campgne
omelette
Julienne de Légumes
p'tits roulés Fol Epi
kiwi

duwo céleri/carottes
tortellinis riccota épiwarols

créme dessert

poisson
printanitre de Légumes
Yaourt a rowatisé
fruits aw sivop
wereredi 23 Octpbre

mercredi 02 Octobre

wmereredl 09 Octobre

mereredl 16 Octobre

cauclsson & L'atl

votl de dinde
powmmes de terre et chou
fromage
péehes au sirop

Jeudi 10 Octobre

Jewdi 17 Octobre

Jeudi 24 Octobre
concombres vinalgrette

Jeudi 03 Octobre
carottes vinaigrette

salade tomates/mats

harlcots verts vinaigrette
atguillettes de poulet

quenelles de volaille

sauté de pore poisson
purée de Brocoll risotto aux champignons semoule semoule
camenbert coulommiers mimolette fromage
compote de pommes salade de fruits poire compote
vendredi 18 Octobre vendredi 25 Octobre

vendredl 04 Octobre

vendredl 11 Octobre

ponwmee de terre vinaigrette

macédotine de Legumes
poulet au miel

courgettes crues rapées
poisson

MaceooLng i Uowwai.se
émincé de beewf

escalope de dinde
cavottes persillées frites duo haricots verts / flageolets farfalles
rondelé fromage blane i la vanille crévae remversée petit gervais aux fruits
ANANAS raisin glteau
Lundi:Petits suisses suerés - cake

S MANAE

Mardi:pain confiture - jus de fruits
MererediBrioche tranchée/nutella - fruits
ewdi:Pain / chocolat / yaourt

vendredi : buffet convivial




